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EL ENCUBRIMIENTO DE LA TORTURA

Romper el ciclo de impunidad de la tortura depende de una investigacion y documentacion
eficaces. Las evaluaciones médicas y psicolégicas cuidadosas pueden proporcionar pruebas
forenses poderosas para corroborar las denuncias de tortura y malos tratos. El objetivo de estas
evaluaciones es que médicas, médicos, psicélogas y psicologos bien capacitados e independientes
realicen entrevistas y examenes exhaustivos, documenten todos los signos y secuelas de los abusos
fisicos y psicologicos y presenten una declaracion jurada médico-legal que documente sus
conclusiones. Estas declaraciones juradas, a su vez, deberian servir como prueba clave para
enjuiciar a los autores de la tortura, ayudar a las victimas a obtener reparacion en los tribunales
civiles y aportar pruebas para poner fin al uso de la tortura.

En los ultimos veinte anos se han registrado muchos éxitos en el uso efectivo del Protocolo de
Estambul como parte de los esfuerzos para eliminar el uso de la tortura. Se ha utilizado para
capacitar a profesionales de la salud, abogados, jueces y activistas de derechos humanos en la
investigacion y documentacion juridica y clinica eficaces de la tortura y otras formas de malos
tratos.

Pero en algunos casos, como escriben los autores, “lejos de ser herramientas para el acceso a la justicia,
se han convertido en una herramienta para ocultar casos de maltrato o tortura”. Y Meéxico ha
proporcionado un estudio de caso pais desgarrador desde principios del decenio de 2000 en las
multiples formas en que los profesionales forenses empleados por la PGR, ahora FGR, han
incumplido grotescamente las normas de practica leal en sus declaraciones juradas respecto de las
personas que afirman haber sufrido torturas cuando estaban bajo custodia de funcionarios del
Gobierno.

A través de su meticuloso analisis, los autores no s6lo demuestran como un enorme porcentaje de
victimas de tortura y malos tratos en los casos que examinaron no tuvo acceso a un dictamen
adecuado. Los autores consideran con razén que los expertos son responsables de los dictamenes
que redactaron, firmaron y juraron, y piden que se les impongan sanciones.
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Objetivos y metodologia del estudio

Analizar la aplicacion de las directrices del
Protocolo de Estambul y directrices
internacionales de aplicacion en una muestra
de dictamenes médico-psicologicos para
casos de posible tortura y/o tratos crueles,
inhumanos o degradantes, realizados por
personal de la PGR (actual FGR).

Analizar el caracter doloso de los eventuales
errores.

El presente estudio tiene una base empirica y

analiza en
médico-psicologicos

54 dictamenes
realizados por

profundidad

profesionales forenses de la medicina y la
psicologia adscritos a PGR/FGR, con base a un

modelo estandarizado de analisis.

Los dictamenes fueron obtenidos a través de
organismos independientes que prestan
asesoria juridica o representacion legal, entre
ellos, el Centro de Derechos Humanos Miguel
Agustin Pro Judrez y la Comision Mexicana de
Defensa y Promocion de los Derechos
Humanos.

Las organizaciones consultaron a las
victimas, quienes otorgaron su
consentimiento para la incorporacion de los
peritajes a este estudio.

Es importante indicar que la autorizacion para
la inclusion de los peritajes en el estudio no

conlleva necesariamente una denuncia
contra los peritos que emitieron los
dictamenes.

Se elaboré un instrumento de analisis con 21 items de eventual mala praxis a partir de la
experiencia de analisis entre pares y de realizacién de peritajes y contra-peritajes por parte del
equipo.

Los items corresponden a elementos de mala practica técnica con componente doloso y a
elementos de mala practica deontolégica.

¢ Mala practica técnica: Se trata de errores en la elaboracién del dictamen que, por su caracter o
naturaleza, dificilmente se podrian atribuir Gnicamente a falta de conocimiento, impericia o error
involuntario y que tienen la finalidad o el efecto de ocultar los hechos de tortura que se estarian
peritando.

e« Mala practica deontolégica: Se trata de errores graves en la realizacién del dictamen que
contravienen las indicaciones del PE sobre los estandares éticos de aplicacién del Protocolo. Dado
gue se trata de condiciones minimas o sine-qua-non sin las que no seria aceptable aplicar el
Protocolo, el llevar a cabo el mismo contraviniéndolas conlleva un elemento doloso.

En el andlisis que sigue, se realiza una descripcién de las malas practicas detectadas en la
muestra de 54 dictamenes.
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Caracteristicas de la muestra

Puede observarse en los datos obtenidos que:

* No se trata de acciones que se concentren en un grupo reducido de peritos, sino que se
documentan dictamenes en los que participaron un total de 21 médicas y médicos y 27
psicologas y psicologos distintos.

* Los dictamenes dependen en su gran mayoria de la Direccion General de Especialidades
Médico Forenses, dependiente de la Coordinacion General de Servicios Periciales de la
Procuraduria / Fiscalia General de la Republica.

e La mayoria de entrevistas se realizan al interior de centros de reclusion, donde, con
frecuencia, la persona peritada ha estado interna por afios en espera de sentencia.

La finalidad mas frecuente de las alegaciones de tortura:

59,2% 14,8% 11,2%

La finalidad mds frecuente de Reconocimiento de Represion politica. Falsa Tortura punitiva /

las alegaciones de tortura es la pertenencia a grupos de inculpacion de delito grave en Intimidacion de testigos
autoinculpacion por supuestos delincuencia organizada / defensor de derechos humanos

casos de secuestro u homicidio narcotrdfico e informacion / medioambienta
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Resultados

Vulneracion de los estandares éticos

Por un lado,

de la Coordinacién General de Servicios Periciales de
la Direccion General de Especialidades Meédico
Forenses que depende de la hoy llamada FGR. Un caso
fue elaborado por la Fiscalia Especial para los Delitos
de Violencia contra las Mujeres y Trata de Personas,
organismo perteneciente también a la FGR.

Por otro lado,

en otros 36 casos se trataria de otras instituciones
quienes torturan y en los 11 casos restantes, no es
posible determinar, a partir del relato de hechos, cual
es la institucién responsable. Esto ultimo representa
un porcentaje importante de casos que deriva no tanto
de que la victima no la identifique, sino que

e incluir la informacion. Es
importante considerar que en la mayoria de los casos
no se realiza entrevista, solo se le pide a la persona
que escriba los hechos relacionados con su denuncia
de probable tortura.

Ademas, cabe recordar que, en la mayoria de casos,

Asi pues, ninguno de los dictamenes analizados se
puede considerar independientes, pues existen
incentivos por encubrir la tortura propia o de otras
instituciones con el objetivo de que las pruebas de
cargo no se declaren ilicitas.

Confidencialidad Seguridad

75,9% 7,4%

No se especifican las personas De las entrevistas se
presentes en la evaluacion, realizan en un contexto en
incumpliendo las directrices el que es plausible que

del PE, o se refleja la presencia pudiera

de personas ajenas a la funcion haber represalias o castigos
pericial como otros detenidos o para la victima en reaccion
personas del ministerio a su relato.

publico.

66

66

Consentimiento

81,6%

No hay consentimiento
informado adecuado que
detalle todo el proceso
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Resultados

Mecanismos de ocultamiento derivados de la
accion pericial

Incluir otros relatos que no corresponden al de la persona peritada

El PE debe elaborarse en base, exclusivamente, al analisis del testimonio de la
presunta victima y del examen fisico y psicolégico de la misma. En ningun caso
cabe incluir el relato de otras personas diferentes al peritado, salvo que se trate
de testigos directos o de fuentes de triangulacion del entorno inmediato
(familiares del peritado u otros) que se entrevistan de modo ciego e
independiente.

29,6%

Incluye relatos de presuntos
perpetradores u otros agentes

9,3%

Dar por probados hechos que
proceden del relato obtenido
bajo tortura

59,3%

Realiza un andlisis de la
credibilidad de la persona
evaluada

Dar por probados hechos que proceden del relato obtenido bajo tortura
El perito incluye en la pericial la supuesta confesion el relato que se obtuvo
bajo la tortura, considerandolo no solo aceptable sino veraz.

Hacer un analisis de credibilidad del peritado en lugar de un analisis de
credibilidad o consistencia del relato

Para lograr minar la imagen y la credibilidad de la victima, el método usado con
mayor frecuencia (77.8%) es presentar un dictamen medico-psicoldgico en el
que se pone mayor énfasis en la historia psicosocial que en la exploracion
clinica psicologica buscando detalles que den una imagen pobre o denigrante
del peritado.

7 CASOS

Llamar a lo largo del informe a la
victima por su supuesto apodo
delictivo en Ilugar de por su
nombre

6 casos

Comentarios peyorativos o
denigrantes hacia la victima

20 casos

Considerar tatuajes u otros
elementos estéticos como signos
de psicopatia o “personalidad
amoral o antisocial”

16 casos

Incluir comentarios innecesarios
sobre las practicas sexuales
(edad, ...), concductas afectivas
no hetero-normativas, etc. como
indicadores de amoralidad o

sicopatia
42 easos psicop
Realizar mayor énfasis en la
historia psicosocial con inclusién
de elementos potencialmente 35 casos
humillantes (por ejemplo, Realizar analisis psicodinamicos

dificultades dentro de la familia,
problemas de socializacion...)
que en la exploracién psicoldgica
y la determinacion de sintomas

de la «madurez» o «inmadurez»
de la persona o su capacidad
moral basandose en la historia de
vida
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Resultados

Mecanismos de ocultamiento derivados de la

accion pericial

Omitir en la pericial la inclusion de métodos de tortura

Sin este trabajo de traslacion del relato en meétodos no es posible analizar los
posibles impactos. Ademas el lector tiene la falsa impresion de que nada
ocurrio, porque los hechos no son desgranados técnicamente en sus
elementos constituyentes. Los malos tratos resultan invisibilizados al lector

Ignorar y no explorar o reflejar quejas fisicas y psicologicas que fueron
manifestadas en el relato de hechos

Con mucha frecuencia, en el relato de hechos se describen sintomas
psicologicos (problemas para dormir, sintomas de re-experimentacion,
sintomas de alerta o de evitacion, miedo, aislamiento social..), que luego no
son incluidos, no se preguntan ni exploran, ni se reflejan en el apartado clinico
correspondiente; analogamente con sintomas de tipo fisico: dolores de oido,
cefaleas, dolores musculares y otros.

87%

No se incluye la seccion con
el listado de métodos de
tortura

79,6%

No se exploran y/o reflejan
sintomas referidos en el
relato

No adjuntar pruebas realizadas

Las pruebas que avalan el diagnostico no se adjuntan para contraste
independiente, no aparecen los resultados en la parte correspondiente o en
anexos, ni se incluyen en el analisis de informacion

Invisibilizacion de lesiones médicas

Para ello el analisis medico utiliza diferentes estrategias, por un lado
desacreditar las lesiones senalando que se trata de heridas que no ponen en
peligro la vida y que tardan en sanar menos de 15 dias, y por otro lado, indica
que se trataria de lesiones anteriores a los hechos cuando las evidencias
senalan lo contrario.

No integrar la informacion de exdmenes anteriores cuando ésta podria avalar
el relato de la presunta victima

En 35 informes, habiendo informacion sobre examenes anteriores de otros
médicos o psicologos documentando lesiones especialmente en las horas
inmediatamente posteriores a la detencion, eésta se ignora y no se integra
dentro del dictamen como fuente de informacion.

Emitir un dictamen sobre si hubo o no hubo tortura

No corresponde al perito emitir una opinion sobre si se da o no un determinado
tipo penal. El perito debe circunscribirse a un dictamen sobre la consistencia o
credibilidad de las alegaciones. Puede apuntar si los hallazgos serian
consistentes o no con tortura, pero no si hubo o no hubo tortura. En este caso,
al entrar en este analisis indebido, en todos los casos se afirma que no hubo
tortura.

63%

No se adjuntan los resultados
de las pruebas utilizadas

70,4%

Se desacreditan lesiones por
su gravedad

64,8%

No se integran los exdmenes
anteriores

68,5%

Afirma que los hallazgos
corresponden o no a
tortura



Recomendaciones

e Establecer un , creando un instituto forense
con disciplinas médicas y psicolégicas, entre otras, que sea independiente de la Fiscalia.

e Establecer una , con veeduria internacional, que
incluya personas y expertos forenses de la sociedad civil que realice una auditoria de una
muestra aleatoria de los peritajes de casos de malos tratos o tortura realizados por la PGR/FGR
en los dltimos 2 afios.

o Establecer de calidad externos e independientes de las evaluaciones
forenses de malos tratos o tortura de la PGR/FGR.

o Establecer gue incluyan la suspension de la licencia
profesional para aquellos peritos en que se demuestre la realizacién evaluaciones con elementos
de mala praxis que encubran hechos de tortura.

e Instar a los colegios profesionales a la evaluacién de los casos en que se presente
, con las sanciones a que haya lugar en caso de demostrarse mala
praxis dolosa.

o en aquellos casos en que consideren que sus derechos
a una evaluacion forense independiente y ajustada a estandares cientificos hayan sido
vulnerados.

e Instar a los profesionales psicologos y médicos que conozcan de estos hechos, a
, permitiendo la adecuada e imparcial investigacion de los
mismos.

o como violacién a derechos humanos la mala praxis y el
incumplimiento de las directrices establecidas en el PE por parte de la PGR/FGR, de acuerdo al
antecedente que ya existe por parte de la CDHCDMX.

e Analizar la dentro de las investigaciones por
tortura y/o en los procesos penales en los casos analizados y las consecuencias que estos han
tenido para las victimas de tortura.

e Valorar la a la luz de la Ley General de
Tortura.
e Garantizar una y los

principios de doble lealtad para todos los profesionales médicos y psicélogos forenses
vinculados a las PGR/FGR a nivel federal y estatal.
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