
DIPLOMADO VIRTUAL - 18 CRÉDITOS ECTS

Iª EDICIÓN - GRUPO DE ACCIÓN COMUNITARIA (GAC) Y 
UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID (UCM)

SALUD MENTAL EN 
SITUACIONES DE VIOLENCIA 
POLÍTICA Y CATÁSTROFES.
MIRADAS DESDE Y PARA 
AMÉRICA LATINA



 _ Facilitar herramientas para la intervención psicosocial y clínica a personas y comunidades afectadas en 
situaciones de violencia política y catástrofes

 _ Comprender el marco de referencia conceptual de la perspectiva psicosocial desde sus orígenes hasta la 
actualidad

 _ Capacitar en el diseño de programas con perspectiva psicosocial
 _ Elementos diagnósticos y terapéuticos en casos de trauma y duelo
 _ Analizar la relación entre la salud mental y las dinámicas estructurales del sistema-mundo
 _ Fortalecer conocimientos pedagógicos y metodologías participativas desde la perspectiva de la educación 

popular, feminista y comunitaria
 _ Facilitar estrategias de acompañamiento a comunidades y grupos
 _ Repensar estrategias de intervención individual y comunitaria en contextos específicos: infancia y migración
 _ Conocer las principales herramientas estandarizadas para la documentación de vulneraciones de derechos 

humanos
 _ Entender y comparar a partir de distintas experiencias los procesos de justicia restaurativa y justicia 

transicional
 _ Identificar las necesidades específicas del trabajo acompañando personas migrantes, desaparecidos o 

familiares de desaparición forzada
 _ Potenciar el análisis crítico respecto al papel de los movimientos sociales y populares teniendo en cuenta sus 

lugares de acción, la dimensión educativa de los mismos y las relaciones norte-sur
 _ Facilitar estrategias de acompañamiento a las luchas sociales vinculadas con la defensa de los derechos 

humanos
 _ Promover prácticas de prevención de impacto y cuidado en personas y equipos

_ OBJETIVOS

El curso analiza la relación entre la salud mental y los contextos que nos rodean, específicamente aquellos vinculados con la 
violencia política y las catástrofes centrándose en los procesos de América Latina. De manera íntegramente virtual se explorarán 
las principales herramientas y estrategias para el acompañamiento psicosocial, la transversalización de ésta perspectiva y la 
integración a nuevos enfoques, poniendo énfasis en los procesos populares y la importancia de la mirada comunitaria. El curso 
facilitará herramientas para la intervención psicosocial teniendo en cuenta las experiencias y reflexiones del propio grupo desde 
una perspectiva interdisciplinar e interseccional. Esta modalidad virtual nace del posgrado presencial que venimos impartiendo 
desde hace 25 años: ‘Salud mental en situaciones de violencia política y catástrofes’ junto a la Universidad Complutense de 
Madrid. Por ello, y aprovechando la virtualización íntegra o parcial de ambos cursos, se intercambiaran espacios de reflexión y 
conoconimiento entre las participantes de los dos posgrados.

_  DESCRIPCIÓN DEL POSGRADO
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_  ¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?
Este curso se dirige principalmente a personas residentes en América Latina. Particularmente a personas diplomadas 
o estudiantes de psicología, medicina y otras ramas de las ciencias sociales y jurídicas, así como a personas defensoras de 
Derechos Humanos y profesionales de organizaciones sociales y del ámbito de la cooperación al desarrollo. Entendemos que 
el trabajo en este campo puede realizarse al margen de las titulaciones académicas mencionadas anteriormente, por lo que 
se admitirán y valorarán también aquellas personas que puedan acreditar experiencia trabajando y/o acompañando en estos 
procesos y contextos.

_  PROGRAMA

MÓDULO 1: FUNDAMENTOS CONCEPTUALES

MÓDULO 2: MARCO CONCEPTUAL DE LA PERSPECTIVA PSICOSOCIAL 
Y DISEÑO DE PROGRAMAS

MÓDULO 3: INTERVENCIÓN COMUNITARIA Y CUIDADO DE EQUIPOS

MÓDULO 4: INTERVENCIÓN CLÍNICA INDIVIDUAL DESDE 
UNA PERSPECTIVA PSICOSOCIAL

MÓDULO 5: TRABAJO EN CONTEXTOS ESPECÍFICOS. INFANCIA Y MIGRACIÓN

MÓDULO 6: HERRAMIENTAS PARA LA DOCUMENTACIÓN DE VULNERACIONES 
DE DERECHOS HUMANOS Y ACOMPAÑAMIENTO EN PROCESOS DE 

JUSTICIA RESTAURATIVA Y TRANSICIONAL

MÓDULO 7: SITUACIONES DE VIOLENCIA Y CONTROL EN EL CONTEXTO 
DE AMÉRICA LATINA. ESTRATEGIAS DE ACOMPAÑAMIENTO DESDE LOS 

MOVIMIENTOS SOCIALES Y POPULARES

MÓDULO 8: REFLEXIONES GLOBALES Y CIERRE DEL CURSO
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_  DOCENTES
 _ Carmelo Vázquez Valverde (Estado Español). Director del Diplomado. Catedrático de Psicopatología en la 

Universidad Complutense de Madrid.
 _ Pau Pérez Sales (Estado Español). Codirector del Diplomado. Psiquiatra del Hospital La Paz (Madrid). 

Fundador del Grupo de Acción Comunitaria y director clínico del Centro SIRA. Centro de atención 
especializada a supervivientes de violencia política, vulneraciones de DDHH malos tratos y tortura.

 _ Elizabeth Lira (Chile). Codirectora del Diplomado. Psicóloga especializada en DDHH,académica e 
investigadora enfocada principalmente en violencia política, memoria histórica y salud mental. Premio 
Nacional de Humanidades y Ciencias Sociales (2017).

 _ Ana Ara Sorribas (Estado Español). Profesora de Arteterapia. Master en Salud Pública, 35 años como teatrista, 
integrante y directora de Teatro espontáneo y técnicas psicodramáticas. Colectivo de Mujeres de Matagalpa 
Nicaragua. Integrante del grupo de teatro.

 _ Ana Elena Barrios (México). Psicóloga especializada en el acompañamiento psicosocial en diversos contextos 
de violencia política. Cofundadora de El Rebozo, Cuidado de la Vida y los Territorios. 

 _ Andrea Galán Santamarina (Estado español). Psicóloga del Centro SIRA, Centro de atención especializada a 
supervivientes de violencia política, vulneraciones de DDHH malos tratos y tortura, y Responsable del área de 
investigación del Grupo de Acción Comunitaria.

 _ Beatriz Huber (Suiza) Teatro del oprimido. Pedagoga teatral, 24 años como teatrista, integrante y directora de 
Teatro espontáneo y técnicas psicodramáticas. Colectivo de Mujeres de Matagalpa Nicaragua. Integrante del 
grupo de teatro

 _ Clemencia Correa (Colombia). Psicóloga clínica y social.Fundadora y coordinadora de Aluna, organización de 
la sociedad civil mexicana para el acompañamiento psicosocial en los contextos de violencia política. 

 _ Claudia Andrea Mayorga Borges (Brasil). Doctora en Psicología Social especializada en temas de DDHH y 
feminismo decolonial. 

 _ Claudia Carrillo (Venezuela). Psicóloga. Coordinadora del Área de Atención psicosocial a víctimas. COFAVIC.
 _ Dario Lagos (Argentina). Médico psiquiatra- psicoterapeuta.  Equipo Argentino de Trabajo e Investigación 

Psicosocial.Diana González (Venezuela). Psicóloga. COFAVIC
 _ Diana Kordon (Argentina). Psiquiatra y psicoanalista- Coordinadora del Equipo Argentino de Trabajo e 

Investigación Psicosocial
 _ Eduardo Viera (Uruguay). Profesor de Psicología social y política.
 _ Fabiana Rousseaux (Argentina). Psicóloga y directora del Centro de Asistencia a víctimas de violaciones de 

DDHH “Dr. Fernando Ulloa”, de la Secretaría de DDHH del Ministerio de Justicia, Seguridad y DDHH de la 
Nación [Argentina].

 _ Gabriela López Neyra (Estado Español). Psicóloga y Coordinadora del Centro SIRA,Centro de atención 
especializada a supervivientes de violencia política, vulneraciones de DDHH malos tratos y tortura.

 _ Guisella Andrea Lara Veloza (Colombia). Atención Psicosocial individual, familiar y comunitaria a víctimas del 
conflicto armado.Investigadora social y comunitaria. 

 _ Germán Morales (Chile). Psicólogo social de la Universidad de Chile. Miembro de Asociación Internacional de 
Psicoanálisis y Psicoterapia Psicoanalítica Relacional (IARPP).

 _ Ignacio Dobles (Costa Rica). Psicólogo social y político; docente e investigador de la Universidad de Costa 
Rica.
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_  DOCENTES
 _ José Manuel Bezanilla (México). Psicólogo especializado en DDHH. Miembro Fundador de Psicólogos Sin 

Fronteras México. Fundador y Coordinador del Equipo Mexicano de Atención y Acompañamiento Psicosocial. 
 _ Jorge S. López Martínez (Estado Español). Doctor en Psicología. Docente e investigador en la Universidad de 

Pamplona, Navarra. 
 _ Laura Oliveira (Argentina). Trabajadora social y acompañante a víctimas de violencia policial. 
 _ Liz Arévalo (Colombia). Psicóloga, terapeuta y consultora en el campo psicosocial, memoria histórica y 

procesos de paz. 
 _ Lizbeth Lugo (México). Abogada de casos de feminicidios y desapariciones forzadas en México. Fundadora de 

MULI. 
 _ Lluís Elías Noya (Estado Español). Periodista y Responsable del área de Incidencia de SIRA, Centro de 

atención especializada a supervivientes de violencia política, vulneraciones de DDHH malos tratos y tortura.
 _ Luis Enrique Eguren (Estado Español). Experto en protección de defensa de los derechos humanos. 
 _ María Vergara Campos (Estado español). Psicóloga infantojuvenil especializada en trauma temprano. Diseño 

de programas psicosociales en contextos de violencia política para profesionales de la Salud Mental.
 _ María Celia Robaina (Uruguay). Psicología Clínica. Diploma en Psicoanálisis Vincular. Psicoterapeuta 

adultos. Psicoterapia post eventos traumáticos. Orientación Psicoanalítica. Psicología y Derechos Humanos. 
Fundadora y miembro de SEROC y miembro de la MNP.

 _ Martha Nubia Bello (Colombia). Trabajadora Social e investigadora en movimientos sociales, sobre derechos 
humanos y desplazamiento forzado. Coordinadora del “Programa de iniciativas universitarias para la paz y la 
convivencia”. 

 _ Mireya Lozada (Venezuela). Psicóloga social. Docente e investigadora en la Universidad Central de Venezuela. 
 _ Olatz Barrenetxea Larrando (Estado Español) Terapeuta y Coordinadora del Estudio sobre Prevalencia e 

Impactos de la Tortura en Euskal Herria.
 _ Paloma Bru (Estado Español). Socióloga e Investigadora social y docente. Especialista en metodologías 

participativas y en desarrollo comunitario. Colaboradora de CIMAS.
 _ Patricia Veloza Torres (Colombia) Geógrafa. Organizaciones comunitarias y sociales. 
 _ Roberta Bacic (Chile/Irlanda). Investigadora en DDHH y fundadora de Conflict Textiles.
 _ Susana Navarro García (Estado Español). Psicóloga social. Directora del proyecto de exhumaciones del 

Equipo de Estudios Comunitarios y Acción Psicosocial (ECAP) de Guatemala.
 _ Tesania Velázquez (Perú). Doctora en Psicología en la Pontificia Universidad Católica del Perú. Trabaja en las 

líneas de psicología forense, penitenciaria, género, intervención en desastres y salud mental comunitaria.
 _ Vera Vita (Brasil). Psicóloga clínica especializada en procesos comunitarios. Fundadora de Grupo Tortura 

Nunca Mais/Río de Janeiro. 
 _ Yolvi Lena Padilla (Colombia). Psicóloga con experiencia en cargos de dirección, coordinación de programas y 

proyectos sobre temas de Derechos Humanos y Derecho Internacional Humanitario (DIH) para protección de 
la población civil.

 _ Organizaciones de la sociedad civil y colectivos de base



El Diplomado se impartirá desde el 8 de febrero al 30 de octubre de 2024.

Las clases tendrán lugar de forma semanal: 

Jueves de 21.30h a 23.30h (horario del estado español).
Y un sábado al mes de 15.30 a 20.30h ( horario del estado español).

_ FECHAS Y HORARIOS

_ CERTIFICADOS, MATRÍCULA Y BECAS

Título de formación permanente acreditado por la Universidad Complutense de Madrid (UCM) y el 
Grupo de Acción Comunitaria (GAC). La titulación está reconocida con 18 créditos ECTS.

Tiene un coste total de 820 euros. La preinscripción son 100 euros y está incluida en el total*. 

Puedes realizar la matrícula a través de: https://www.psicosocial.net/saludmental-americalatina/
preinscripcion/

*Opción de descuentos y becas en la matrícula del Diplomado en función de criterios internos relacionados con la 
situación socioeconómica de la persona interesada. 



.

CONTACTO Y PREINSCRIPCIÓN
www.psicosocial.net/saludmental-americalatina/

gac.org@psicosocial.net
(+34)678347680
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