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	_ Facilitar herramientas para la intervención psicosocial con personas y comunidades afectadas en situaciones 
de violencia política y catástrofes.

	_ Comprender el marco de referencia conceptual de la perspectiva psicosocial desde sus orígenes hasta la 
actualidad.

	_ Analizar la relación entre la salud mental y las dinámicas estructurales del sistema-mundo.
	_ Capacitar en el diseño de programas con perspectiva psicosocial.
	_ Facilitar estrategias de acompañamiento a comunidades y grupos.
	_ Ofrecer herramientas de intervención clínica a personas afectadas por situaciones de violencia política y 

catástrofes. Elementos diagnósticos y terapéuticos en casos de trauma y duelo.
	_ Repensar estrategias de intervención individual y comunitaria en contextos específicos.
	_ Conocer las principales herramientas estandarizadas para la documentación de malos tratos, tortura y otras 

vulneraciones de derechos humanos.
	_ Vincular la perspectiva psicosocial a estrategias de comunicación e incidencia en contextos de represión.
	_ Facilitar estrategias de acompañamiento a colectivos y movimientos sociales que estén expuestos a 

situaciones de violencia política.

_ OBJETIVOS

El curso explora la relación entre el campo de la salud mental y los contextos que nos rodean, específicamente aquellos 
vinculados con la violencia política y las catástrofes. A lo largo de los módulos, combinando metodologías y modalidades 
distintas, se explorarán las principales herramientas y estrategias para el acompañamiento psicosocial, la transversalización de 
esta perspectiva y la integración a nuevos enfoques, adaptando cada intervención a distintos contextos. La formación tiene 
como objetivo facilitar herramientas para la intervención psicosocial teniendo en cuenta las experiencias y reflexiones del 
propio grupo desde una perspectiva interdisciplinar e interseccional.

Por primera vez en 25 años la modalidad de este diplomado pasa a ser semipresencial. Es decir, para esta nueva edición 
combinaremos algunos módulos con encuentros presenciales los fines de semana, como se ha venido realizando hasta la 
fecha, con algunos módulos íntegramente virtuales. El objetivo de esta nueva modalidad semipresencial es poder desaturar los 
costes añadidos para los desplazamientos presenciales manteniendo la filosofía y la esencia del posgrado manteniendo cinco 
encuentros grupales a lo largo del curso.  La nueva metodología está detallada en nuestra página web junto a los contenidos, 
los docentes y otra información relevante del diplomado. Además, para este nuevo curso (2023 - 2024) hemos abierto una 
segunda modalidad íntegramente virtual pensada para las personas que residen en América Latina u otros países del sur global. 
A lo largo del curso el Diplomado presencial ‘Salud Mental en Situaciones de Violencia Política y Catástrofes’ intercambiará 
espacios de participación y conocimiento con el diplomado virtual.

_  DESCRIPCIÓN Y MODALIDAD



*Todos los contenidos detallados de cada módulo y las ciudades están en nuestra página web 
www.psicosocial.net/saludmental

Este curso se dirige principalmente a personas graduadas o estudiantes de psicología, medicina y otras ramas de las ciencias 
jurídicas y sociales, así como a profesionales de organizaciones sociales y del ámbito de la cooperación al desarrollo y la ayuda 
humanitaria. Entendemos que el trabajo en este campo puede realizarse al margen de las titulaciones académicas mencionadas 
anteriormente, por lo que se admitirán aquellas personas que puedan acreditar experiencia trabajando y/o acompañando en 
estas disciplinas en contextos tanto locales, nacionales como internacionales.

_  CERTIFICADOS Y PERFIL

PROGRAMA
MÓDULO 1: FUNDAMENTOS CONCEPTUALES

MÓDULO 2: MARCO CONCEPTUAL DE LA 
PERSPECTIVA PSICOSOCIAL Y DISEÑO DE PROGRAMAS

MÓDULO 3: INTERVENCIÓN COMUNITARIA Y CUIDADO DE EQUIPOS

MÓDULO 4: INTERVENCIÓN CLÍNICA INDIVIDUAL 
DESDE UNA PERSPECTIVA PSICOSOCIAL

MÓDULO 5: TRABAJO EN CONTEXTOS ESPECÍFICOS. INFANCIA Y MIGRACIÓN

MÓDULO 6: HERRAMIENTAS PARA LA DOCUMENTACIÓN 
DE MALOS TRATOS, TORTURA Y OTRAS VULNERACIONES DE DDHH

MÓDULO 7: SISTEMAS CONTEMPORÁNEOS DE VIOLENCIA Y 
CONTROL. RESPUESTA SOCIAL Y ESTRATEGIAS DE ACOMPAÑAMIENTO

MÓDULO 8: REFLEXIONES GLOBALES Y CIERRE DEL CURSO

Título de formación permanencte acreditado por la Universidad Complutense de Madrid (UCM), la Asociación Española
de Neuropsiquiatría (AEN) y el Grupo de Acción Comunitaria (GAC). La titulación está reconocida con 22 créditos ECTS.

FECHAS
10, 11 Y 12 DE NOVIEMBRE (2023)

VIRTUAL

12, 13, 14 DE ENERO  (2024)

16, 17, 18 DE FEBRERO  (2024)

VIRTUAL

12, 13, 14 DE ABRIL (2024)

VIRTUAL

14, 15 Y 16 DE JUNIO (2024)



CONTACTO Y PREINSCRIPCIÓN
gac.org@psicosocial.net

+34678347680
www.psicosocial.net/saludmental/preinscripcion
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